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考える⼒を刺激するDI実習

第18回⽇本医薬品情報学会総会・学術⼤会（岡⼭）ランチョンセミナー



本⽇の内容
• 当院での実務実習の概要
• DI実習の中から考える⼒を刺激する⼯夫

• 情報源に関する基礎知識
• 副作⽤に関する情報



当院実務実習の概要
• 2014年度 実務実習⽣受け⼊れ実績

I期 21名，II期 22名，III期 18名

• 3グループに分かれて以下の実習を順に⾏う
＊調剤科[9] ＊注射補給科[10]  ＊製剤課[10]

＊DI・TDM [5]  ＊病棟（前半[4] ＋後半[10] ）
＊集中講義他

[ ]内は平均的な⽇数



薬剤部の構成と実習内容

調剤室

医薬品情報室

製剤室薬剤管理指導室

TDM室

注射室

教育研修・学⽣教育課



知識を臨床で応⽤するトレーニング

講義等による知識 臨床での応⽤

P3 P4 PGY1,2

薬学部
5‐6年⽣

卒後
1‐3年⽬

卒後
3‐5年⽬

⽇本

⽶国

※P3: 薬学部3年⽣, PGY1: post graduate year（卒後1年⽬ﾚｼﾞﾃﾞﾝｼｰ）



“医薬品情報(DI)”に関することで、
これまで⼤学で学んだことを
挙げてください。



DI実習の内訳[2.5⽇]

• DI室の役割と薬事委員会
• 情報源に関する基礎知識
• 副作⽤に関する情報
• 質疑応答ロールプレイ
• 薬剤部の作成する情報誌の提供準備

病院・薬局を問わず、薬剤師に
必要な基本的な知識・スキル

★コアカリキュラムに準拠



DI実習の内訳[2.5⽇]

• DI室の役割と薬事委員会
• 情報源に関する基礎知識
• 副作⽤に関する情報
• 質疑応答ロールプレイ
• 薬剤部の作成する情報誌の提供準備

考える⼒を刺激するための⼯夫とは？



一次資料
二次資料
三次資料



課題：「チームで協⼒して
最⾼の表を完成させよ」

⼀次資料 三次資料
・
・
・
・ ⻑所

・
・
・
・

・
・
・
・ 短所

・
・
・
・



作業中の会話から・・

原著論⽂って、ところで何が書いてあるの？

それって、インタビューフォームにも書いてなかった？

“具体的”って、どういうこと？

ところで、この表って×の関係だよね。



作業中の会話から・・（続き）

これって、⽋点なの？それとも利点？

“エビデンスが⾼い”ってどういうこと？
インパクトファクターのこと？

ねぇ、分からない⾔葉を使うのやめない？

うぅん、もうひとひねり欲しいよね。



「チームで協⼒して
最⾼の表を完成させよ」

⼀次資料 三次資料
・
・
・
・ ⻑所

・
・
・
・

・
・
・
・ 短所

・
・
・
・

特徴を理解し、使⽤時の注意点とする



⼀般問題（薬学理論問題）
• ⼀次資料として適切なのはどれか。１つ選べ。

1. 医薬品インタビューフォーム
2. 医療⽤医薬品添付⽂書
3. 抄録誌
4. 索引誌
5. 学術論⽂



解答：５
解説：
⼀次資料とは、研究者の研究内容を活字にした

ものであり、⼀般には学術論⽂や⽂献をさす。

出典 ⻘本



Question
• What is the difference among primary, 
secondary, and tertiary literature?
（⼀次、⼆次、三次資料の違いを答えなさい）

Ruth Nemire et al, Pharmacy clerkship manual, McGraw‐Hill Medical



⼾惑い・疲れる



⾝に付けたいスキル
① 情報源を使⽤する場⾯を認識できる

② 情報源を使いこなせる

③ 情報を批判的に評価できる



STEP BY STEP APPROACH



副作⽤に関する情報源
• 添付⽂書
• インタビューフォーム
• 重篤副作⽤疾患別対応マニュアル

• Micromedex®



⼀般名を英語で⼊⼒









参考⽂献





⼀般名を英語で⼊⼒

実際に読んでみよう



ニューロタン®添付⽂書

英語の⼀般名が分からない
STEP0:検索窓に医薬品名を⼊れる





STEP1:⾒出しの単語を調べる
Adverse Reactions

• Cardiovascular Effects

• Dermatologic Effects
• Endocrine/Metabolic Effects
• Gastrointestinal Effects
• Hematologic Effects
• Hepatic Effects
• Immunologic Effects

：
：

⼼臓⾎管｛しんぞうけっかん｝の
【略】CV



STEP2:1つの副作⽤に絞り込んで読む



STEP3a:⽇本の添付⽂書の記載との
違いを挙げよ



STEP3b:それらの違いは何を意味するか？



STEP4:まとめ

• 情報の有無で、薬剤師の対応はどう変わるか？

• ⾃分がDrだったら、どのような返答をしてくれる
薬剤師と⼀緒に仕事をしたいか？

• （⾃分の負担に⽬を向けさせない）

• 他にあったらいいなと思った情報はあるか？

• どんな場⾯で使⽤しようと思うか？



⾝に付けたいスキル
① 情報源を使⽤する場⾯を認識できる

② 情報源を使いこなせる

③ 情報を批判的に評価できる



⼾惑い・疲れる



課題：書評作成
• 来年度の実習⽣に書籍を紹介する書評を書く

⽇本語が好きなあなたへ



課題の提⽰⽅法
• 書評の書き⽅ガイド
• ⾒本：「⽇本病院薬剤師会雑誌の新刊紹介」
• 採点⽤ルーブリックの提⽰

観点 理想的 標準的 要改善

構
成

内容の紹介 簡潔に全体の特徴をとらえてま
とめられている。

もれはあるが、主となる部
分の特徴はまとめられてい
る。

内容の特徴がまとめられて
いない。

評価 有⽤な点と⽋点の両⽅が⽰され
ており、理由も明確である。

有⽤な点と⽋点の両⽅が⽰
されている。

有⽤な点と⽋点のどちらか
しか⽰されていない。もし
くは、どちらに関する記述
もない。

対象者
実習中の薬学⽣を対象とした⽤
語の設定、場⾯設定がされてい
る。

薬学⽣を対象として書こう
という意志は⾒られるが、
⽤語の設定や場⾯設定が適
切ではない。

対象について考慮している
ような記述がない。



⾝に付けたいスキル
① 情報源を使⽤する場⾯を認識できる
• 本の⽬的や特徴をとらえる（⽬次や序⽂に⽬を通す）

② 情報源を使いこなせる
• 本の構成や使い⽅を理解して、説明する

③ 情報を批判的に評価できる
• 有⽤な点と⽋点を挙げる



実習⽇報より感想

英語を読むことに前向きになろうと
思う。

、、、実際に読んでみたら、全く読
めない⽂章ではなかったので・・・。

指導薬剤師の先⽣が⽇本の添付⽂書
に書かれていないから、英語の⽂献
を読むという意味が分かった



⽬標は⾼く！歩みは確実に。

講義等による知識 臨床での応⽤

薬学部
5‐6年⽣

卒後
1‐3年⽬

卒後
3‐5年⽬



徐々に⾃⼒で登れるように！

Thank you.


